Lie¢ebno-vychovné sanatérium, Hrdlickova 21, 831 01 Bratislava

Zoznam potravin, napojov, predmetov a veci zakazanych prinasat’ do LVS
Potraviny:

Majonézové Salaty, fast food (hamburger, hot dog), bagety, mésové vyrobky, Sunka, domace klobasy,
salamy, zabijaCkové jedla, pastéty, jogurty, tvaroh, bryndza, syry, vajicka, ryby, pomazanky, Zuvacky,
chipsy, popcorn.

Napoje:

Napoje s obsahom kofeinu (coca-cola, pepsi-cola, kofola apod.), napoje s obsahom chininu (tonic),
ochutené mineralky, dzGsy, Sumivé népoje, sirupy, ladové caje, malinovky sumelymi sladidlami,
energetické napoje

Predmety a veci:

MP3 prehravace (musia byt ulozené spolu s mobilnym telefonom dietata, podmienky a ¢as ich pouzivania
je rovnaky ako ¢as pouzivania mobilného telefonu).

Nebezpecné, ostré predmety, noze, dyky, noznice, fixky, zapalky, zapal'ovace, horlaviny (spreje, laky na
vlasy, parfémy), cigarety, drogy, omamné latky, lieky, alkohol, a d’alsie predmety, ktoré by mohli ohrozit’
bezpecnost’ diet’at’a, inych deti alebo pracovnika.

Neodporaca sa prinasat’ vacsie mnozstvo ovocia, ktoré rychlo podlicha skaze, kolace s maslovou alebo
smotanovou plnkou, neprimerané¢ mnozstvo sladkosti.

Sladkosti diet’a odovzda po prichode vychovavatelovi!

V pripade, Ze zodpovedny pracovnik LVS nijde u dietata vysSie uvedené zakdzané potraviny, napoje,
predmety a veci, buda dietat'u odobraté, bez zaruky vratenia zakonnému zastupcovi diet'at’a.

Za vhodné jedla a napoje sa povazuju:

Mineralky s niz§Sim obsahom sodika, Cistd voda,, suSienky, susené ovocie, trvanlivé mucniky a pecivo,
sladkosti obohatené o vitaminy, s nizkym obsahom cukru — nie s umelymi sladidlami.

V pripade, ak sa udietata ndjdu vysSie spomenuté zakazané predmety, bude to mat’ diet’a
zhodnotené ako ziavazné poruSenie discipliny hodnotenim X alebo inym hodnotenim podl’a uvazenia
zodpovedného pracovnika

V Bratislave 12.3.2019 Mgr. Jan Gabcik
riaditel’ LVS



