SPORT TO ZDROWIE
Zadania na dzis — 12.01.2022r. — sroda

Temat dnia: Robimy balwana.

Dzien dobry Kochani!

Zadanie 1. ,,Muzyczne powitanie Sredniakow”.
https://www.youtube.com/watch?v=hMxYEIRLYy0Q

Zadanie 2. ,, Kto to?”- zagadka.

Na podworku juz od rana dziwny go$¢ zawitat. ﬂ
Nie rusza si¢, nic nie mOwi 1 0 nic nie pyta. °’"
Twarz okragta, nos — kartofel, oczy dwa wegielki. XCI%

Szyi nie ma, nog nie widac, a jak belka wielki.
Koszyk stary jak kapelusz ma na czubku gltowy.
Kto to taki? Czy juz wiecie?

Zadanie 3. ,, Balwan” - zabawa ruchowa z wyliczankg.
Dziecko mowigc wyliczanke rysuje w powietrzu poszczeg6lne elementy
batwanka.

Trzy $niegowe kulki mamy,

juz balwana tu sktadamy.

Z marchewki nos zrobimy,

brzuch wegielkiem ozdobimy.

Panie batwanie, panie balwanie!

W16z co$ na glowe, katar dostaniesz!

Masz tu wiaderko albo garnuszek,

Zaraz tez damy ciepty kozuszek.

Zadanie 4. ,, Dlaczego $nieg raz si¢ lepi, a raz nie?- zabawa slownikowa
badawcza.



Dzieci odpowiadajag na pytanic — wszystkie odpowiedzi sg dobre. Pdzniej
wyjasniamy, ze z réznych chmur pada réznego rodzaju $nieg. Z jasnych
i niskich pada $nieg ziarnisty i sypki, z wysokich, ciemnych — gruby i mokry.
Batwana mozna ulepi¢ tylko z mokrego $niegu, a taki jest wtedy, gdy nie ma
duzego mrozu, gdy temperatura utrzymuje si¢ w okolicach zera ( przy mrozie
$nieg jest puszysty, sypki). Dzieci moga wyj$¢ na podworko 1 same sprawdzi¢
wlasciwosci $niegu.

Zadanie 5. ,, Balwankowa wyliczanka” — zabawa plastyczna z liczeniem.
Potrzebne beda: klej, papier kolorowy, flamastry, ptatki kosmetyczne.
Dziecko nalepia jeden platek kosmetyczny w lewym dolnym rogu kartki — to
jest pierwszy balwan. Nalezy dorysowa¢ mu flamastrami oczy, guziki, doklei¢
kapelusz 1 nos z papieru kolorowego.. Nastgpnic w ten sam sposob nakleic
batwanki w ten sposéb, aby kazdy kolejny byt o jedng kule wiekszy.

Zadanie 6. ,, Pie¢ malych balwankow” — zabawa muzyczna.
https://www.youtube.com/watch?v=IMA8FWUIi2fA

Zadanie 7. Praca z ZG s. 35 i1 36 — kodowanie, utrwalenie litery B , b oraz
cyfry 5.

Do zobaczenia jutro!




SPORT TO ZDROWIE
Z.adania na dzis$ - 13.01.2022r. — czwartek

S

Temat dnia: Narty

Dzien dobry Kochani!

Zadanie 1. ,, Zabawy zimowe” - zabawa rytmiczno — ruchowa.
https://www.youtube.com/watch?v=30PZNRTV-IA

Zadanie 2. Sporty zimowe - film edukacyjny dla dzieci
https://www.youtube.com/watch?v=JnfUtdJkLbo

Zadanie 3. ,, Narciarz” — shuchanie wiersza J. Brzechwy. Rozmowa
dotyczaca tresci.

Pada $niezek, pada $niezek, tatwo zapasc¢ si¢ po pas,

a na nartach, jak wzdhluz Sciezek

mogg¢ sobie i8¢ przez las.

Droga gtadka i otwarta,

stonce $wieci, $niezek spadt,

wiec na nartach, wiec na nartach

Smialo moge rusza¢ w Swiat.


https://www.youtube.com/watch?v=3oPZNRTV-IA

Pytania do tekstu wiersza:
Co utatwia ludziom poruszanie si¢ po Sniegu?
Jakie znacie rodzaje nart?

skoki narciarskie

Zadanie 4. ,,Wiem to ja i wiesz to ty, gdzie si¢ schowaly gloski ,,n” — zabawa
dydaktyczna.
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nos narty




nosorozec noc

klon balon

Dzieci dokonujg analizy i1 syntezy stuchowej wyrazéw oraz wskazujg potozenie
gtoski n w kazdym wyrazie.

Zadanie 5. ,N — nos” — praca z KP2.40. Czytanie globalne wyrazu nos,
analiza 1 synteza stuchowa. Dzieci kolorujg obrazki, ktorych nazwy zaczynaja
si¢ gloskg n. Okreslaja, co majg wspolnego ze sobg pozostate nazwy obrazkdw.



Zadanie 6. ,,Mrozna zima ” — zabawy logopedyczne. Cwiczenie aparatu
mowy — film.
https://www.youtube.com/watch?v=Nom9AOvaN_Q

Zadanie 7. Taniec pingwina — zabawa ruchowa.
https://www.youtube.com/watch?v=0BuzlllydyY

Zadanie 8. Praca z ZG s.37 — ¢wiczenia grafomotoryczne.

Proponuje spacer. Ubierzcie si¢ cieplo. Pamigtajcie o dokarmianiu ptakow
w okresie zimy.




