
PL_12_Zdravie pre život 7/B, 9/A, 9/B Covid _Ochrana zdravia 

 

1. Ak si chorý, musíš navštíviť   ___________________________ 

2. Spoj čiarou obrázok s názvom.      

                                        

 

   LEKÁR          ZDRAVOTNÁ SESTRA          LEKÁREŇ         LEKÁRNIČKA  

            TABLETKY        SIRUP           KVAPKY         TEPLOMER       INJEKCIA 

                            

3. Aby si predchádzal chorobám, musíš sa zdravo stravovať. 

Musíš jesť veľa      O __ __ __ __ __   a   Z __ __ __ __ __ __ __ 

4. Nový druh choroby, ktorý zúri po celom svete sa volá   ___ ___ ___ ___ ___ . 

5. Zakrúžkuj, čo je správne.  Aby si sa chránil pred ochorením Covid 19,  musíš:  

a) nosiť rúško, ak ideš do obchodu  

b) často chodiť na nákupy 

c) jesť veľa čokolády 

d) často si umývať ruky 

e) jesť vitamíny, najmä v ovocí a zelenine                                                                                    

f) vyhýbať sa kontaktu s nakazenými ľuďmi 


