Harmonogram realizacji programu wychowawczo-profilaktycznego w roku szkolnym 2022/2023
___________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________|]

Harmonogram w przypadku nie dajacych sie przewidzie¢ w procesie planowania czynnikéw zewnetrznych, wydarzen i potrzeb, moze ulec modyfikacji
w czasie trwania roku szkolnego

Dziatanie

Zajecia indywidulane
z psychologiem

Warsztaty z
psychologiem szkolnym

Zajecia z pedagogiem
szkolnym: indywidulane,
grupowe oraz z klasg

Porady i konsultacje

Z pedagogiem szkolnym
oraz specjalnym

o charakterze
profilaktyczno-
wychowawczy

Zajecia, warsztaty z
pedagogiem szkolnym
w oparciu o wybrany
program profilaktyczny

Opis dziatania

Regularne lub dorazne spotkania
indywidualne o charakterze
konsultacyjnym, diagnostycznym lub
wspierajagcym

Warsztaty przeprowadzane w oddziatach
szkolnych dotyczgce w zalezno$ci od
potrzeb: integracji zespotéw, radzenia sobie
Z emocjami, umiejetnosci komunikacyjnych
Wg harmonogramu zajec¢, systematyczne,
dorazne i wg potrzeb danego ucznia i klasy
dotyczace relacji, zadbaj o siebie i innych,
moje zainteresowania i pasje, zdrowy styl
zycia bezpieczny w sieci, nie ufam
nieznajomym, bezpieczne zachowania,
problematyka uzaleznien, jestem asertywny
itp.

Poradnictwo indywidualne dla rodzicow
oraz grupowe

W(g potrzeb danej klasy:

KI. 1-3 : *W krainie Higieniaczkow
*Jak by¢ dobrym kolegg?

KI. 4-8 :

Odbiorcy

Uczniowie wszystkich klas
i szkot zakwalifikowani do
tego typu zajec

Wszystkie oddziaty szkoty
przynajmniej jeden raz na rok
szkolny

Uczniowie kl. 1-6 SP | oraz
3-8 SP D oraz uczniowie
zakwalifikowani do réznych
form pomocy

Uczniowie zakwalifikowani
do konsultacji

SP Debowiec i SP Iskrzyczyn

Rodzice klas 3-8 SP
Debowiec

Rodzice klas 1-6
SP Iskrzyczyn

Uczniowie poszczegolnych
klas

SP Debowiec i SP Iskrzyczyn

Termin realizacji

Calty rok szkolny

Calty rok szkolny

Calty rok

W(g potrzeb

W(g potrzeb
l'i Il péirocze

Realizatorzy
dziatania

M. Bartczak

M. Bartczak

J. Feber-Zawada

J. Feber-Zawada

A. Kotowicz,
Nalepa Dagmara

K.Rak
A.Pawlus

J. Feber-
Zawada

Ktore z celow
PW-P beda
realizowane

MEN2, CEL1,
CEL2, CEL11,
CEL12,

MEN2, CEL1,
CEL2, CELS,
CEL10, CEL11,
CEL12, CEL13,

MENZ2, CEL1,
CELS3, CELS,
CEL10, CEL11,
CEL12, CEL13,

MENZ2, CEL1,
CEL10, CEL11,

MENZ2, CEL1,
CEL2, CELS3,
CEL10, CEL11,
CEL12,



Dziatanie

Akcje profilaktyczne
promujgce zdrowy styl
zycia

Zajecia indywidualne,
grupowe i z catymi
zespotami klasowymi

Warsztaty z
pedagogiem szkolnym

Akcje profilaktyczne
promujgce zdrowy styl
zycia

Opis dziatania

* Badz dobrym kumplem. Nie dokuczaj.
*Jak zy¢ z ludzmi

*Wyloguj sie do zyciakl. 7 8

*Elementy programu profilaktycznego -
Spojrz inaczej kl. 1-7

Regularnie w ramach lekcji WDZ i godzin
wychowawczych:

*Zyj zdrowo i kolorowo — zdrowe
energetyki, zdrowe przekaski i satatki

*Zadbaj o swoj umyst
Wedtug harmonogramu dziatan, state,

dorazne, w ramach organizowanych akgcji.

Tematyka zajec z klasami, realizowana
takze na lekcjach WDZ:

- Uzaleznienia
- Relacje rodzinne i réwiesnicze

- Cyberprzemoc i uzaleznienie od
nowych technologii

- Asertywnosc¢

- Dobrostan psychiczny
- Higiena

- Zdrowy styl zycia

- Bezpieczenstwo w czasie ferii i
wakacji

Trening uwaznosci
Tacy sami

Jak osiggngc¢ sukces?

Pazdziernik miesigcem aktywnosci

Odbiorcy

Uczniowie klas
4-8 oraz klas 1-3
SP Debowiec i SP Iskrzyczyn

Uczniowie klas 1-6 Filia w
Ogrodzonej

Uczniowie klas 1-6 Filia w
Ogrodzonej

Uczniowie klas 1-3 Filia w
Ogrodzonej

Uczniowie klas 4-6 Filia w
Ogrodzonej

Uczniowie klas 1-6 Filia w
Ogrodzonej

2

Termin realizacji

W lill pétroczu
wg potrzeb

Caty rok

W | pétroczu

W Il pétroczu

W Il pétroczu

Pazdziernik 2022

Realizatorzy
dziatania

J.Feber-Zawada

Anna Kotowicz

Anna Kotowicz

Anna Kotowicz

Anna Kotowicz

Anna Kotowicz

Ktore z celow
PW-P beda
realizowane

MENZ2, CELS,
CELS9,

MENZ2, CEL1,
CEL2, CELS,
CELS, CEL10,
CEL11, CEL12,
CEL13,

MENZ2, CEL1,
CELZ2, CEL3

CEL1, CELS,



Dziatanie

Pozostate akcje
profilaktyczno-
wychowawcze

Opis dziatania

Sniadanie ma moc!

Dietetyczne warsztaty kulinarne

Konkurs MasterCHef Fit

Dzieh Kropki

Dzien zyczliwosci

Dzien pozytywnego myslenia

Dzieh swiadomosci autyzmu i Zespotu
Downa

Odbiorcy

Uczniowie klas 1-6 Filia w
Ogrodzonej, Simoradz

Uczniowie klas 1-6 Filia w
Ogrodzonej

Uczniowie klas 4-6 Filia w
Ogrodzonej

Uczniowie klas 1-6 Filia w
Ogrodzonej, Simoradz

Uczniowie klas 1-6 Filia w
Ogrodzonej, Simoradzu
Cata spotecznosc¢ szkolna
SP Debowiec

Uczniowie klas 1-6 Filia w
Ogrodzonej

Cata spotecznosc¢ szkolna
SP Debowiec

Uczniowie klas 1-6 Filia w
Ogrodzonej, Simoradzu

Cata spotecznosc¢ szkolna
SP Debowiec

Termin realizacji

Listopad 2022

Marzec 2022

Czerwiec 2022
Wrzesien 2022

Listopad 2022

Luty 2023

Marzec/kwiecien
2023

Realizatorzy
dziatania

Anna Kotowicz
oraz
wychowawcy

A. Pawlus
Anna Kotowicz

Anna Kotowicz

Anna Kotowicz i
wychowawcy

A.Pawlus

Anna Kotowicz

E.Czyz, A.
Cieslar, 1.
Grenda,
E.Urbanska, K.
Rak, A. Pawlus

Anna Kotowicz i
wychowawcy
E.Czyz, A.
Cieslar, 1.
Grenda,
E.Urbanska, K.
Rak

Anna
Kotowicz,Nalepa
Dagmara
E.Czyz, A.
Cieslar, 1.
Grenda,
E.Urbanska, K.
Rak. A.Pawlus

Ktore z celow
PW-P beda
realizowane

MEN2, CEL1,
CEL2, CELS,



Dziatanie

Akcje/spotkania
integrujgce spotecznos$é
szkolng i cate rodziny

Spotkania
profilaktyczne,
edukacyjne

“Zakrecona akcja”

W ramach dziatalnosci
Szkolnego Klubu
Wolontariatu

Kiermasz charytatywny
“Kup ksigzke...”

W ramach dziatalnosci
Szkolnego Klubu
Wolontariatu

Opis dziatania

Wieczér adwentowy

Swieto Rodziny/Piknik rodzinny

Dzien Babci i Dziadka

Spotkanie z policjantem (bezpieczenstwo
na drodze)

Spotkanie z policyjnym zespotem
profilaktykow (przemoc, odpowiedzialnosc
karna)

Spotkanie z osobg niepetnosprawng (Dzien
godnosci os6b niepetnosprawnych)

Zbieranie zakretek na zakup leku dla
Doroty Dabrowskiej

Kiermasz uzywanych ksigzek. Dochod
przeznaczony na dofinansowanie
rehabilitacji Leonarda G.

Odbiorcy

Uczniowie i rodzice uczniow
Filii w Ogrodzonej

Uczniowie i rodzice uczniow
Filii w Ogrodzonej

Uczniowie klas 1-3 oraz ich
dziadkowie Filia w
Ogrodzonej

Uczniowie klas 1-3 Filia w
Ogrodzonej. Simoradzu
Uczniowie klas 1-3 w
Debowcu

Uczniowie klas 4-6 Filia w
Ogrodzonej. Simoradz

Uczniowie klas 1-6 Filia w
Ogrodzonej

Cata spotecznosc¢ szkolna
SP Debowiec, Simoradz

Cata spotecznosc¢ szkolna
SP Debowiec

Termin realizacji

Grudzien 2022

Maj/czerwiec
2023

Styczen/luty 2023

Wrzesien/pazdzie
rnik 2022

Wrzesien 2022

| pétrocze

Maj/czerwiec
2023

Wrzesien-
czerwiec

Pazdziernik

Ktore z celow
PW-P beda
realizowane

Realizatorzy
dziatania

Wszyscy
wychowawcy
oraz nauczyciele

CEL2, CELA4,
CELS, CELS9,

Wszyscy
wychowawcy
oraz nauczyciele

Wychowawcy i
nauczyciele klas
1-3

Anna Kotowicz.
A. Pawlus

Katarzyna Rak

MENZ2, CEL1,
CELS6, CEL10,
CEL12,

Anna Pawlus
Anna Kotowicz

Anna Kotowicz

E.Czyz, A.
Cieslar, I.
Grenda,
E.Urbanska , K.
Rak , A. Pawlus

E.Czyz, A.
Cieslar, 1.
Grenda,
E.Urbanska , K.
Rak

MEN1, CELZ2,
CELS,

MENS3, CEL2,
CELS,



Dziatanie

Miedzynarodowy Dzien
Zwierzat

W ramach dziatalnosci
Szkolnego Klubu
Wolontariatu

Dzien wzroku

Akcja “ZAPOMNIANE
GROBY”

Troska o prawidtowe
odzywianie uczniéw

Udziat w akcji “Pola
Nadziei”

Udziat w akcji “Dzien
Ziemi”

Elektrosmieci

Opis dziatania

Zbieranie karmy dla zwierzat ze schroniska
w Cieszynie

Dzien swiadomosci oséb niewidomych

Porzadkowanie opuszczonych grobdw na
cmentarzu parafialnym i zapalenie zniczy.

1. Bezptatne dozywianie dla dzieci z
rodzin ubozszych.

2. Propagowanie zdrowego odzywiania

3. Akcje: ,Szklanka mleka”, ,Owoce i
warzywa”

4. Program ,Zdrowy styl zycia — zacznij
od dzisiaj” kl.IV-VIII

Wspétpraca z Hospicjum sw. tukasza -
sadzenie cebulek narcyzéw -
miedzynarodowego symbolu nadziei
Dziatania bedg obejmowaty miedzy innymi
sadzenie drzew.

Zbiorka baterii, telefonéw

Odbiorcy

Cata spotecznosc¢ szkolna
SP Debowiec, Simoradz

SP Debowiec

SP Debowiec

Cata spotecznosc¢ szkolna

SP Simoradz

SP Simoradz

SP Simoradz

Cata spotecznosc¢ szkolna
SP Debowiec

Termin realizacji

Pazdziernik

Listopad

Listopad

Calty rok szkolny

Pazdziernik,
kwiecien

kwiecien
Maj

Pazdziernik/Listop
ad

Realizatorzy
dziatania

E.Czyz, A.
Cieslar, 1.
Grenda,
E.Urbanska, K.
Rak, A. Pawlus

E.Czyz, A.
Cieslar, 1.
Grenda,
E.Urbanska, K.
Rak

E.Czyz, A.
Cieslar, 1.
Grenda,
E.Urbanska,

K. Rak
dyrektor,
kierownicy filii,
nauczyciele i
wychowawcy

A. Pawlus

A. Pawlus

A. Pawlus
E.Czyz, A.
Cieslar, I.
Grenda,
E.Urbanska, K.
Rak, A.Pawlus

Ktore z celow
PW-P beda
realizowane

CELS5,

CELS®,

MEN21, MEN3,
CELA4, CELS,

CELS, CELS,

MEN1, MENS3,
CEL2, CELS,

CELS5,

CELS5,



Dziatanie

Dzieh Zespotu Downa —
kolorowe skarpetki

Przywitanie wiosny

Goéra grosza

Praca w zespole
interdyscyplinarnym

Udziat w akcji Prezent
pod Choinke”

Udziat w akgji
“Szlachetna Paczka”
W ramach dziatalnosci
Szkolnego Klubu
Wolontariatu

"Pomaganie jest
stodkie” - kiermasz ciast

W ramach dziatalnosci
Szkolnego Klubu
Wolontariatu

Dzien Wolontariusza

W ramach dziatalnosci
Szkolnego Klubu
Wolontariatu

Opis dziatania

Zajecia z uczniami dotyczace wspierania
0s06b z Zespotem Downa i innymi
problemami rozwojowymi

Dziatania promujgce dbatos¢ o srodowisko
naturalne oraz integrujgce spotecznosé
szkolng w formie zaleznej pogody.

Wolontariusze zbierajg drobne kwoty
zgodnie z celami ogdlnopolskiej akcji ,Gora
grosza”

Udziat w pracach zespotu

Przygotowanie swigtecznych prezentéw dla
dzieci ze wschodniej granicy

Zbidrka zywnosci, chemii, artykutow
szkolnych, odziezy - wedtug potrzeb
Rodziny dla ktérej skierowana bedzie
pomoc

Charytatywny kiermasz ciast, ktérego
dochdd przekazywany jest na
podopiecznych Fundacji “Serce dla
Maluszka”

Obchody Dnia Wolontariusza w formie
przygotowanej przez realizatoréw dziatania.

Odbiorcy

SP Simoradz

SP Simoradz

SP Simoradz

Rodziny uczniéw
wymagajgce takiego
wsparcia

Wszystkie oddziaty szkoty

Wszystkie oddziaty szkoty

Cata spotecznosc¢ szkolna
SP Debowiec

Szkolny Klub Wolontariatu

Termin realizacji

marzec

marzec

Calty rok szkolny

Zgodnie z
harmonogramem
pracy zespotu

Listopad 2022

Listopad/Grudzien
2022

Grudzien 2022

Grudzien 2022

Realizatorzy
dziatania

A. Pawlus

A.Pawlus

A. Pawlus

J. Feber-Zawada
K. Rak

M. Krehut

E.Czyz, A.
Cieslar, I.
Grenda,
E.Urbanska, K.
Rak, A. Pawlus

E.Czyz, A.
Cieslar, 1.
Grenda,
E.Urbanska, K.
Rak

E.Czyz, A.
Cieslar, I.
Grenda,
E.Urbanska, K.
Rak

Ktore z celow
PW-P beda
realizowane

CELS,

CELS5,

MEN1, MEN3,

CEL2,

MENZ2, CELSG,

MENS3,

MEN1, MENS3,
CELS,

CELS,

CELS3,



Dziatanie

Dzien dobrego stowa

W ramach dziatalnosci
Szkolnego Klubu
Wolontariatu

Wielkanocny kiermasz
Swigteczny w ramach
dziatalnosci Szkolnego
Klubu Wolontariatu

Dzien dobrych
uczynkow

W ramach dziatalnosci
Szkolnego Klubu
Wolontariatu

Udziat w Ogdlnopolskim
Programie Krainy
Innowaciji pt.
"AkceptacJA"

Udziat w IV edycji
Miedzynarodowego
Projektu Edukacyjnego
"Czytam z klasa.
Lekturki spod chmurki"
pt. "Podrézowanie przez
czytanie".

Dzien Jezykow Obcych

Opis dziatania

Konkurs szkolny dla klas na najciekawszg
promocje Dnia Dobrego Stowa — szerzenie
pozytywnych postaw i relacji).

Charytatywny kiermasz swigteczny, ktérego
dochdd przekazywany jest na
podopiecznych Fundacji “Serce dla
Maluszka”

Przygotowanie stodkich babeczek dla
wszystkich uczniéw, nauczycieli i
pracownikdéw naszej szkoty.

Dziatania zgodnie z planami
przygotowanymi w Programie

Dziatania zgodnie z planami
przygotowanymi w Projekcie

Uczniowie przygotowujg rézne zadania
kreatywne w zaleznosci od poziomu
znajomosci jezyka.

Odbiorcy

Cata spotecznosc¢ szkolna
SP Debowiec

Cata spotecznosc¢ szkolna
SP Debowiec

Cata spotecznosc¢ szkolna
SP Debowiec

SP Ogrodzona

SP Ogrodzona

SP Debowiec
Klasa 4-8

Termin realizacji

Luty 2023

Marzec 2023

Maj 2023

Caty rok szkolny

Termin zostanie
jeszcze okreslony

Wrzesien 2022

Realizatorzy
dziatania

E.Czyz, A.
Cieslar, I.
Grenda,

E.Urbanska, K.

Rak

E.Czyz, A.
Cieslar, I.
Grenda,

E.Urbanska, K.

Rak

E.Czyz, A.
Cieslar, 1.
Grenda,

E.Urbanska, K.

Rak

A. Pipien

A. Pipien

A. Maciatowicz

I. Wiencek-
Machata

A. Zebrok

Ktore z celow
PW-P beda
realizowane

MENZ2, CELS3,

MENZ1, CEL2,
CELS®,

MEN1, CEL3

MENZ2, CEL1,
CEL2,

MENS3, CEL1,

MENS3, CEL1,



Dziatanie

Udziat w warsztatach
jezykowych
EUROWEEK 2022

Udziat w warsztatach
ekologicznych
dotyczgcych segregacii
Smieci

Zbiorka karmy i
potrzebnych rzeczy dla
schroniska Azyl w
Cieszynie

Gminny Konkurs
Recytatorski

Warsztaty teatralne

Ogodlnopolski Konkurs
Biblijny Sola Scriptura

Projekt "Ciekawscy
trzecioklasisci"

Spotkanie edukacyjne
ze studentem ochrony
Srodowiska

Konkursy plastyczne;

Patriotyczne: Moja
szkota, Moja rodzina;

Opis dziatania

Udziat klas 7-8 w warsztatach jezykowych
EUROWEEK 2022 w Kotlinie Ktodzkiej

Warsztaty w formie konkretnych zadan do
wykonania dla poszczegdlnych klas.

Zbiorka karmy dokonywana we wszystkich
klasach szkoty

Udziat wybranych grup (i wczesniejsze
przygotowanie) w konkursie.

Udziat wybranych grup w warsztatach.

Udziat w konkursie chetnych uczniéw.

Udziat ucznioéw klasy 11l w Projekcie.
Niektore z zagadnien projektu: Jak
skutecznie dziata¢ w zespole? Jak méwic¢ o
tym, co czuje? Dlaczego warto oszczedzac
pienigdze? Jak powiedzie¢ to samo
inaczej?

Wyjscie do lasu

Udziat w konkursach

Odbiorcy

SP Debowiec

SP Debowiec

SP Debowiec

SP Iskrzyczyn

SP Iskrzyczyn

Cata spotecznosc¢ szkolna
(gtéwnie uczestnicy religii

ewangelickiej)
SP Debowiec

SP Debowiec klasa i

SP Debowiec, klasy I-IlI

Termin realizacji

Pazdziernik 2022

Klasy 4-6

Termin zostanie

jeszcze okreslony

Maj 2023

Pazdziernik 2022

Pazdziernik/Grudz

ien/Marzec

Calty rok szkolny

Wrzesien 2022

Caly rok szkolny

Realizatorzy
dziatania

A. Maciatowicz

|. Wiencek-
Machata

K. Wéjtowicz

K. Wéjtowicz

Dziadek
. Nowak
. Dziadek
. Nowak

ST W

M. Krehut

M. Cieslar

M. Cieslar

M. Ciestar

Ktore z celow
PW-P beda
realizowane

MENS3, CEL1,

CELS5,

CELS5, CELS,

MENS3, CEL1,

MENS3, CEL1,

MENS3, CEL1,

CELS3,

CELS5,

MENS3, CEL4,



Dziatanie

Polonistyczne: pieknego
czytania, ortograficzny,
recytatorski.

Warsztaty programu
Epsilon oparte o
strukture
rekomendowanego
Programu
Profilaktyczno-
Wychowawczego
Epsilon

Indywidualne lub
grupowe spotkania z
uczniami klas 1-8

Bezpieczenstwo w
Internecie

Diagnozowanie
trudnos$ci uczniow w
nauce ze specyficznymi
potrzebami
edukacyjnymi

Zawody sportowe

Wspétpraca z
instytucjami na rzecz
rozwigzywania
problemow dzieci i
miodziezy

Opis dziatania

Rozwijanie umiejetnosci zespotowego
tworzenia klimatu dialogu, wspotpracy i
wzajemnego stuchania sie.

Ksztattowanie umiejetnosci rozpoznawania
wiasnych emociji

Prelekcje w klasach, gazetki profilaktyczne

Obserwacje, wywiady, indywidualne
rozmowy, diagnozy

Zawody wewnatrz szkolne i udziat w
zawodach organizowanych na terenie
gminy i powiatu w réznych dyscyplinach,
zgodnie z oddzielnym harmonogramem

Spotkania, rozmowy, interwencje, akcje

Odbiorcy

SP Debowiec
SP Ogrodzona
SP Iskrzyczyn
SP Simoradz

SP Debowiec

Cata spotecznosc¢ szkolna

SP Debowiec
SP Ogrodzona

Cata spotecznosc¢ szkolna.

SP Debowiec
SP Debowiec i SP Iskrzyczyn

Termin realizacji

Wrzesien

Caty rok szkolny

Caty rok szkolny

Calty rok szkolny
Calty rok szkolny

Calty rok szkolny

Caly rok szkolny

Realizatorzy
dziatania

K. Rak

K. Rak

K. Rak iinni
pedagodzy

K. Rak
D.Nalepa

Nauczyciele
wychowania
fizycznego

K. Rak

J. Feber-Zawada

Ktore z celow
PW-P beda
realizowane

MEN2, CEL1,
CELS3, CEL12,
CEL13,

MENZ2, CEL1,
CEL12,

MEN2, CEL10,

CELS,

CELS3, CELS,
CELS9,

MENZ2, CEL1,
CELS6, CEL10,
CEL11, CEL12,
CEL13,



Dziatanie

Stata wspoétpraca z
rodzicami i opiekunami
prawnymi

Zatozenie druzyny
harcerskiej

Program profilaktyczny
»Smashed”

Obchody zwigzane z
Patronami Szkoty

Opis dziatania

Mediacje, rozmowy, prelekcje, konsultacje

Podjecie préby powstania na terenie Szkoty
dziatalnosci druzyny harcerskiej,
zaangazowanie do pomocy rodzicow
ucznidw i nauczycieli. Zbiorki, biwaki i ob6z
w okresie wakacji

Wykorzystanie materiatéw programu
profilaktycznego rekomendowanego przez
MEN - pilotaz i ewentualne wdrozenie
programu przez wychowawcow

Udziat w uroczystosciach gminnych oraz
organizacja uroczystej akademii dotyczacej
Cichociemnych Spadochroniarzy Armii
Krajowej

Odbiorcy

Cata spotecznosc¢ szkolna

Klasy IV-VIII

Klasy VI-VIII

Cata spotecznosc¢ szkolna
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Termin realizacji

Caly rok szkolny

Od pazdziernika

Il semestr

luty

Realizatorzy
dziatania

Pedagodzy
szkolni,
psycholog

M. Bartczak

Psycholog,
chetni
wychowawcy

Wychowawcy, p.
A. Kania

Ktore z celow
PW-P beda
realizowane

MENZ2, CELSG,
CEL10, CEL12,
CEL13,

MEN1, CEL1,
CELZ2, CELS,
CEL4, CELS5,
CELS, CEL13,

MENZ2, CEL1,
CELS3, CEL10,

MENS3, CEL7,



